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HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
7 :30 – 8 : 15 
 

Arrivée, Activités Matinales  

Conte et lecture 

Arrivée, Activités 

Matinales 

Conte et lecture 

Arrivée, Activités 

Matinales 

Conte et lecture 

Arrivée, Activités 

Matinales 

Conte et lecture 

Arrivée, Activités Matinales 

Conte et lecture 

8 :15 – 8 : 30 Rassemblement, l’hymne 

national et les prières du matin 

Rassemblement, l’hymne 

national et les prières du 

matin – Petit Goûter  

Rassemblement, l’hymne 

national et les prières du 

matin -   

Rassemblement, 

l’hymne national et les 

prières du matin - Petit 

Goûter 

Rassemblement, l’hymne 

national et les prières du 

matin 

8 : 30 - 9 :00 Rituel, routines  

Passage aux toilettes  

Rituel, routines 

Passage aux toilettes 

Rituel, routines   

  Passage aux toilettes 

Rituel, routines 

Passage aux toilettes 

Rituel, routines 

Passage aux toilettes 

9 :00 – 9 : 30 FRANÇAIS/LANGAGE   ETUDE THEMATIQUE FRANÇAIS/LANGAGE  Math/ Graphisme ÉTUDE THÉMATIQUE 

9 :30 – 10 :00 PRÉ-LECTURE (ÉTUDE DES 

SONS) 

 

SPORT ET NATATION  

PRÉ-LECTURE 

(ÉTUDE DES SONS) 

 

SPORT ET NATATION 

PRÉ-LECTURE (ÉTUDE 

DES SONS) 

10 :00 – 10 :45  PETIT DÉJEUNER ET 

RECRÉATION – toilettes   

PETIT DÉJEUNER ET 

RECRÉATION - 

toilettes 

PETIT DÉJEUNER ET 

RECRÉATION- toilettes 

10 :45 – 11 : 30 ATELIERS PRATIQUES  PETIT DÉJEUNER ET 

RECRÉATION - 

toilettes 

ATELIERS 

PRATIQUES 

PETIT DÉJEUNER ET 

RECRÉATION- 

toilettes 

ATELIERS PRATIQUES  

11 :30 – 12 :00 ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  

12 :00 – 12 :30 ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES  ATELIERS PRATIQUES 

  

12 :30 – 13 : 00 Programme des vertus/Règles de 

vie de la classe. 

Lecture Partagée (Guidée) Programme des 

vertus/Règles de vie de la 

classe. 

Programme des 

vertus/Règles de vie de la 

classe. 

Lecture Partagée (Guidée) 

12 : 45– 13 : 30 DÉJEUNER DÉJEUNER DEMI- JOURNÉE 

 

TOUT LE MONDE 

RENTRE À LA 

MAISON  

A 13h 00 

DÉJEUNER DÉJEUNER 

13 :30 – 13 :45  Passage aux toilettes 

CONTE  

Passage aux toilettes 

CONTE  

Passage aux toilettes 

CONTE  

Passage aux toilettes 

CONTE  

13 :45 – 15 : 15 SIESTE  SIESTE SIESTE SIESTE 

15 :15 – 15 : 45  Réveil, nettoyage - Goûter  Réveil, nettoyage, Goûter Réveil, nettoyage, Goûter Réveil, nettoyage, Goûter 

15 :45 – 16 : 30  ATELIERS LIBRES/GUIDÉS ATELIERS 

LIBRES/GUIDÉS 

ATELIERS 

LIBRES/GUIDÉS 

ATELIERS 

LIBRES/GUIDÉS 

HORAIRE HEBDOMADAIRE – SECTION MATERNELLE  


